SOLO CHECKLISTE

®
Meine ganz personlichen Tipps fur eine Reise alleine.

Notizbuch & Stift oder Travel Journal

FUr Gedanken, Ideen etc. wahrend der Reise

Schlechte Laune SOS Kontakt

Bei wem kannst du dich melden, wenn es dir nicht gut geht?

Kleine Musikbox
Musik sorgt immer fur gute Laune, beim Duschen, einfach so...

2 Kreditkarten inkl. Pin

Falls dir eine abhanden kommmt oder gesperrt werden muss

Personalausweis & Reisepass
Sicherheit & viele Flughafen bieten fast lanes fur Ausweise mit Chip

Reiseapotheke
Keiner der mal schnell fur dich zur Apotheke springt, sei vorbereitet

Offline Google Maps

Damit du dich auch ohne Internet zurecht findest und unabhangig bist

Kopfhorer
Musik héren oder mit daheim gebliebenen telefonieren

Ohrstopsel
Falls es nachts mal lauter ist, damit du trotzdem entspannen kannst
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